
 

Målgruppe:Impuls lederdager er for deg som er leder for unge 

mennesker, eller kan tenke deg å være det. 

Sted: Trondheim Frikirkes flotte lokaler i  Brøsetvegen 145a, 7048 

Trondheim 

Pris: 750 kr, studentpris 550 kr 

Påmelding innen 1 feb på www.impulsweb.no 

 

 

Kristoffer Stokke 

Ungdomspastor Tønsberg Frikirke og leder for Get Focused 

Geir Langen 

pastor i Salem Menighet, leder i Impuls 

Annette Rodahl    

Jobber som lærer og i Tønsberg frikirke og har tilknyntnig til 

bønnesnteret på Levanger og Bethel church       

Jann Even Andresen 

Pastor i Salem Menighet 

Sondre Høysæter  

fra Imi-kirken. Programansvarlig og progamutvikler i Impuls 

Per Chr Lunde 

Pastor i Trondheim Vineyard 

Hans Jakob Winsnes 

leder for Alive Dance School, Melhus 

Kjellaug Andresen 

 leder for Trondheim Samtalesenter. 

Arne Chr. Rokseth 

leder for 22b, Salem Menighets diakonale ungdomsarbeid. 

Tormod Leithe Melhus Soulchildren 

En kort tid må dere nok lide, men all nådes Gud, som ved Kristus har kalt dere 
til sin evige herlighet, han skal utruste dere, gi dere kraft og styrke og stille 

dere på fast grunn.  

1 Pet 5,10 

Foto: Thomas Ødegaard  

http://www.impulsweb.no/Gallery.aspx?id=15


 

Det siste folk sier før de flytter eller drar ut på lange reiser pleier å være viktige ord.  

Jesu siste ord til disiplene, og til oss, er viktige. Og oppsummerer hva vi skal konsentrere 

oss om som kristne ledere: 

”Gå derfor ut – og gjør alle folk til disipler.” 

På Impuls lederdager TRH i år vil vi fokusere på nettopp dette:  

1) Å gå ut, og være misjonale fellesskap som vinner nye 

2) Å disippelgjøre, og skape en disippelgjørende ungdomskultur 

 

Impuls er en kraftpåvirkning, som over tid fører til varig retningsendring. Vi i Impuls 

ønsker å hjelpe unge mennesker til å følge Jesus, og vi ønsker å prege hele 
ungdomsmiljøer og skape varig retningsendring der. Miljøer hvor ungdommer blir kjent 

med Jesus og følger ham.  

For at det skal skje er lederne av avgjørende betydning. Alt står og faller ved lederskap. 

Derfor Impuls lederdager. 

 

Vi pleier å si at selve Impulskonferansen er fantastisk og viktig, men at det som skjer på 

Lederdagene har større effekt. For der samles lederne. For selv å bli berørt av Gud. For 

å bli utrustet. For å lære av hverandre. 

 

Vi er glade for å ha fått med oss noen fantastisk flotte kristne ledere til å undervise på 
Lederdagene. Impulsteamet vil lede lovsang. Nytt av året er at vi kommer til å gå 

gjennom en prosess hvor vi vil jobbe konkret med å lage handlingsplaner for hvordan 

hvert enkelt ungdomsfellesskap kan bli mer disippelgjørende og misjonale. Så vi vil 
anbefale sterkt å ikke komme alene, men å komme som et lederteam! Da blir effekten 

av Impuls lederdager størst. 

 

Velkommen på Impuls lederdager TRH 2010! 

Gud velsigne deg og arbeidet du leder! 

 

For Impulsteamet, 

Geir Langen 

 

Felles Impuls-gudstjeneste i Salem søndag kl 17 

 

Mandag: Disippelgjørende ungdomsarbeid 
 

Fra kl 0900 - Registrering 

kl 0930 – Lovsang & bønn 

kl 1000 – Input: Kristoffer Stokke: Disippelgjøring – hva er det? Gruppearbeid 

kl 1130 – Input: Måter å drive disippelgjørende ungdomsarbeid. Annette Rodahl, Kristoffer 

Stokke, Sondre Høysæter Gruppearbeid. 

kl 1245 – Lunsj 

kl 1345 – Seminarer:  

 Kristoffer Stokke: Ungdomsarbeid – hvordan? 

 Annette Rodahl – Å leve disippellivet 

 Geir Langen & Sondre Høysæter: Utrustende lederskap 

 Kjellaug & Jann Even Andresen – selvbilde, relasjoner, rus, sex & annen aktuell 

 ungdomstematikk 

kl 1515 – Gruppearbeid: Hva blir? 

kl 1630 – Middag 

kl 1730 – Presentasjon av planer for disippelgjørende ungdomsarbeid 

kl 1930 – Møte – Kristoffer Stokke  

ca kl 21 – Cafè/nettverksbygging 

 

Tirsdag: Misjonale ungdomsarbeid 
 

Kl 0900 – Lovsang & bønn 

Kl 0930 – Input: Per Chr. Lunde: Misjonale fellesskap – hva og hvorfor. Grupper. 

Kl 1100 – Måter å drive misjonalt ungdomsarbeid. Arne Chr Rokseth, Hans Jakob Winsnes, 

Tormod Leithe . Grupper 

Kl 1200 - Lunsj 

Kl 1230 – Outreach  

Kl 1415 – Grupper – Hva blir? 

Kl 1530 – Middag  

Kl 1630 – Utsendelsesmøte med presentasjon av plan for misjonalt arbeid. Jann Even Andresen 
(ferdig ca 1830) 


